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1- IDENTIFICACAO

PLANO DE AULA

Aluno (a)
Disciplina Conteldo Série Data Horario
Fisica Momento de uma Forca 1°M

2- PLANO
Obijetivos Conteldo Recursos

- Momento de uma forca - Pincel e lousa

- Entender e aplicar o - computador com acesso a
conceito de momento de uma internet
forca (torque) - OA “balangando”

- ldentificar o torque em
situacOes reais por meio de
simulagdes

3- PROCEDIMENTOS

Introducéo Desenvolvimento Conclusao
Serdo apresentados alguns|Os  estudantes  deverdo|O professor devera
exemplos do cotidiano em|manipular o OA para que|apresentar 0SS  conceitos

que aparecem as grandezas
envolvidas, com a proposta
de participacdo como método
avaliativo, os alunos serdo
confrontados com perguntas
que serdo dificeis de resolver
sem a simulagdo, para que
sejam desafiados a participar
da simulacdo.

descubram as condicOes para
que os corpos fiqguem em
equilibrio na gangorra

envolvidos, sintetizando o
conteddo e ressaltando a
importancia na utilizagdo da
simulacao




4- AVALIACAO

A avaliacdo sera dada pela participacdo do aluno com questionamentos, interacdo com 0s
colegas e descobertas feitas através da manipulacdo do Objeto de Aprendizagem
“balancando”.

5- ATIVIDADES PROPOSTAS

OBJETIVO DA ATIVIDADE:

- Compreender o conceito de equilibrio de um corpo extenso

- Aplicar os conhecimentos fisicos para demonstrar situacdes reais
- Formalizar o conceito de torque

CONCEITOS RELACIONADOS

- Equilibrio de um corpo extenso

- Torque

- Grandezas inversamente proporcionais
- Relacdo entre equilibrio e forca

RECURSO DIDATICO EMPREGADO
A simulagdo que auxiliard na atividade ¢ denominada “balancing act” e esta disponivel no
endereco: https://phet.colorado.edu/en/simulation/balancing-act

COMO UTILIZAR ESTE RECURSO

A simulagdo permite que o estudante interaja com uma gangorra, podendo distribuir
algumas medidas que serdo usadas como referéncia a fim de encontrar, dentre outras
propriedades, como equilibrar corpos que estdo em pontos diferentes, tal simulacdo permite
visualizar comportamentos que s6 seriam possivel em uma gangorra ideal.

Passo 1: entre no enderego acima

Passo 2: clique na simulacéo (play), conforme a figura
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https://phet.colorado.edu/en/simulation/balancing-act

ATIVIDADE

1. Observe a figura a seguir:

Position
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Com base na imagem, responda:
a) Em qual divisdo (no sentido eixo-extremidade) deve ficar o objeto para que o balanco
fique equilibrado (marque o local com um X)

b) Explique com suas palavras e usando os conceitos fisicos estudados, sua escolha de local
para colocar o objeto.

R-

¢) Onde deveria ficar o objeto caso a jovem estivesse na segunda diviséo (no sentido eixo-
extremidade)? Explique tendo como base 0s itens anteriores
R-

2. A simulacdo a seguir, questiona a massa do vaso de plantas, com base nos conceitos
aprendidos, responda:
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a) Qual o local da balanca vocé usaria para determinar a massa do vaso? Explique usando
0s conceitos estudados.
R-

b) Com base na férmula do torque M =+m-d, explique como determinar a massa do vaso
caso o0 objeto de referéncia estivesse na divisdo 6. (no sentido eixo-extremidade)
R-

3. Usando a férmula do torque, determine o local de equilibrio na figura a seguir, em
seguida determine o local de equilibrio para os valores arbitrarios: objeto de referéncia = X
kg e pedra = 2X kg




Balanceviel

4. Duas pessoas estdo sentadas em uma gangorra, cada uma de um lado, a pessoa A tem 50
kg e a pessoa B tem 60 kg, sabemos que a gangorra tem 1 m de cada lado e a pessoa B esta
a 50 cm do eixo, onde devera ficar a pessoa A para que a gangorra fique em equilibrio?

R-

Bons estudos!!
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