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Objetivo de la practica: Estandares:

Aprendizajes Esperados:
La Energia y el movimiento

SECUENCIA 11
« Energia mecanica: cinética y potencial.

« Transformaciones de la energia cinética y
potencial.

8 + Describe la energia mecénica a partir de las relaciones entre el
movimiento: la posicion y la velocidad.

El alumno experimentara con  1.12. Describe la energia a partir de las trasformaciones
9« Interpreta esquemas del cambio de la energia cinética y potencial la energia mecénica.
en movimientos de caida libre del entorno.

de la energia mecanica y el principio de conservacién en
términos de la transferencia de calor.

Sabias que....? IL-DESARROLLO

1) Un cuerpo puede poseer energfa cinética y energia potencial

gravitacional* , entonces se dice que dicho cuerpo posee ENERGIA

4 Pestafa “Introduccion’: Encuentra la relacion entre la
MECANICA

energia cinética y la velocidad.
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2) La energia mecanica de un cuerpo se define como la suma de su energia
potencial gravitacional y su energia cinética, es decir:
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Donde:

E,, = energia mecanica
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Em = EC + Ep

E, = energia cinética

E, = energia potencial

"A mayor la energia cinética
3) En un sistema libre de fuerzas de friccion la energia mecdnica se y a menor la energfa cinética "
conserva.
L-INICIO
* REALIZA LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES
S s . III.-CIERRE
Pestafia “Patio”: Construye una pista con un bucle

donde la patinadora pueda dar una vuelta completa.
Pestafia “Introduccion”: Crea una situacion en la que la
patinadora tenga mas energia cinética que energia potencial.
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{ LO CONSEGUISTE? Si/No

(, LO CONSEGUISTE? Si/No
Pestafia “Introduccion”: Visualiza el grafico de barras y

determina el lugar en la pista donde la patinadora tiene
la mayor energia potencial.

Pestaa "Friccion" Haz que la patinadora se mueva en "U".
7  (En qué momento, la mayoria de la energia se convierte en

energia térmica?
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Pestafia “Introduccion”: Visualiza el grafico de barras y

L
determina el lugar en la pista donde la patinadora tiene
la mayor energia cinética.

Si sumas la energia potencial + energia cinética + energia
/ térmica,;qué energia obtienes?
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* Que su posicion con respecto al piso sea mayor que cero.




